
 
 
 

Jablkové madlenky s rumom a hnedým maslom 

 100g zhnednutého masla 
 2 vajíčka 
 100g kokosového cukru 
 50g mandľovej múky 
 110g hladkej tortovej múky 
 štipka soli 
 1 pl rumu 
 1 postrúhané jablko 
 1čl prášku do pečiva 

Maslo zahrievame a necháme zhnednúť. Vajíčka spolu s cukrom vymiešavame do peny 

(musia byť skutočne dobre našľahané), pridáme hladkú a mandľovú múku, prášok do pečiva, 

štipku soli, rum a postrúhané jablko. Už len metličkou dobre premiešame. Zmesou plníme 

plech na madlenky, nedávame až úplne k okraju. Ja plech pre istotu vždy potriem maslom. 

Pečieme pri 180°C, ca.15 min. 

 


